
Speiseplan vom 03.11.25 bis 07.11.25 Guten Appetit !!!!!!!

Vegetarische,  Allergiker Variante auf Vorbestellung möglich

Montag
Nudeln Carbonara

Dienstag

Kartoffelauflauf

Mittwoch

Gemüsesuppe Minestrone

Donnerstag

Hähnchennuggets mit Kartoffelecken und Ketchup

Freitag
Pancakes mit Apfelmuss oder Zimt und Zucker

Änderungen Vorbehalten!

1= Farbstoff/ 2= Konservierungsstoff/ 3= Süßungsmittel 4= Phophat 5= Antioxidationsmittel
 6= Geschmacksverstärker 7= geschwärzt, 9 = geschwefelt, 10 = mit Alkohol Enthaltene Allergene oder 
Erzeugnisse daraus:
A – Glutenhaltiges Getreide  B – Krebstiere  C – Eier  D – Fisch   E – Erdnüsse   F – Soja   G – Milch 
(Laktose)   
H – Schalenfrüchte( Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Cashewnuss, Pecanuss, Paranuss, Pistazie, Macadamia)
I – Sellerie   J – Senf  K – Sesamkörner  L – Schwefeldioxid und Sulfite  W – Weichtiere  N - Lupienen     


